
JENIS KETERAMPILAN :   MELAKUKAN PEMASANGAN INFUS 

No 
KOMPONEN KERJA 

PENCAPAIAN 

Lab 
Tgl. ............. 

Ujian 
Tgl. ............. 

Klinik 
Tgl. ............. 

NILAI 0 1 2 0 1 2 0 1 2 

I PERSIAPAN ALAT: 
1. Perlak dan alasnya 
2. Infus set dan abocath 
3. Cairan RL/ D5%/ NaCl 0,9% 
4. Tourniquet 
5. Plester 
6. Gunting verban 
7. Handscoon bersih 
8. Kapas alkohol 

PERSIAPAN PASIEN DAN LINGKUNGAN: 
1. Posisikan pasien sedemikian rupa 
2. Atur pencahayaan secukupnya 

         

II LANGKAH KERJA: 
1. Mencuci tangan 
2. Mendekatkan alat-alat kedekat pasien 
3. Memeriksa etiket 
4. Menggunakan handscoon bersih 
5. Perlak dan alasnya dipasang di bawah anggota badan yang akan di 

pasang infus 
6. Mendesinfeksi daerah yang akan diinjeksi dengan kapas   

alkohol,dengan arah dari dalam keluar 
7. Siapkan infuse set, pastikan klem dalam keadaan terkunci, lalu 

dipasangkan pada botol cairan 
8. Botol cairan digantung pada tiang infuse 
9. Isi tabung tetesan secukupnya jangan terlalu penuh 
10. Buka klem dan alirkan cairan dalam selang infuse secara perlahan 

sampai udara tidak ada pada selang infuse, kemudian ditutup kembali 
11. Lengan pasien bagian atas di bendung dengan tourniquet daerah atau 

tempat untuk menusuk Vena didesinfeksi, lalu jarum (abokat) 
ditusukkan ke Vena dengan lubang jarum menghadap ke atas dengan 
sudut 30o 

12. Bila berhasil darah akan keluar, jarum ditarik sedikit kemudian abokat 
dimasukkan hingga penuh 

13. Tourniquet dilepas, jarum ditarik ujung abokat pada tempat tusukan 
ditekan kemudian sambung atau pasang selang infus, keluarkan cairan 
sedikit biar udara di ujung selang tidak masuk vena 

14. Klem dilonggarkan untuk melihat kelancaran tetesan / cairan 
15. Bila tetesan lancar beri Betadine pada daerah yang ditusuk jarum 

kemudian viksasi dengan plester 
16. Jarum dan tempat tusukan ditutup 
17. Tetesan diatur sesuai dengan yang ditentukan 
18. Anggota yang dipasang infus, diatur letaknya agar jarum abokat tidak 

bergeser, bila perlu pasang Spalk (untuk anak-anak) 
19. Bereskan alat-alat yang telah digunakan 
20. Pasien dirapikan dan posisi diusahakan senyaman mungkin 
21. Bila pemberian infus selesai cara melepas : Infus distop, plester dilepas 

kemudian jarum dicabut, bekas tusukan ditekan dengan kapas Alkohol 
lalu ditutup dengan plester 

         

III SIKAP: 
1. Teliti, cermat 
2. Cekatan 
3. Sistematis 

         



No 
KOMPONEN KERJA 

PENCAPAIAN 

Lab 
Tgl. ............. 

Ujian 
Tgl. ............. 

Klinik 
Tgl. ............. 

NILAI 0 1 2 0 1 2 0 1 2 

IV PENYELESAIAN: 
Merapikan alat dan melakukan pencatatan 

         

PEMBIMBING LABORATORIUM    

NILAI    

PENGUJI    

NILAI    

PRESEPTOR    

NILAI    
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