
JENIS KETERAMPILAN :   MELAKUKAN PEMERIKSAAN PENUNJANG LABBORATORIUM SEDERHANA HB 

No 
KOMPONEN KERJA 

PENCAPAIAN 

Lab 
Tgl. ............. 

Ujian 
Tgl. ............. 

Klinik 
Tgl. ............. 

NILAI 0 1 2 0 1 2 0 1 2 

I PERSIAPAN ALAT: 
1. 1 haemometer + pipet hemoglobin dengan pipa kecil 
2. 1 alat pengaduk 
3. Beberapa vaccinosyle / lancet 
4. Beberapa kapas alcohol 
5. Larutan HCl 01 N 
6. Aquades secukupnya 
7. Mengisi tabung pengencer dalam larutan HCl sampai skala 

2 
 
PERSIAPAN PASIEN DAN LINGKUNGAN: 
1. Menjelaskan tujuan tindakan kepada pasien 
2. Pasien duduk dan berbaring 
3. Lingkungan : ruang khusus tertutup 
4. Atur pencahayaan secukupnya 

         

II LANGKAH KERJA: 
1. Mencuci tangan 
2. Petugas duduk / berdiri disebelah kanan / depan pasien 
3. Menghapushamakan jari pasien 
4. Menusuk ujung jari dengan vaccinosyle 
5. Menghisap darah dengan pipet sampai garis 20 mm3 
6. Membersihkan bagian luar dari pipet yang terkena darah 

dengan kapas 
7. Memasukkan pipet yang bersih darah ke dasar pengencer 

berisi larutan HCl 0.1 N dan meniupnya jika perlu 
8. Membiarkan terlebih dahulu sampai terbentuk asam hematin, 

sementara membilas pipet dengan HCl yang jernih dari 
tabung 

9. Mencampurkan dengan alat pengaduk sehingga darah dan 
HCl bersenyawa 

10. Meneteskan aquades samapi terjadi persamaan warna 
dengan standart 

11. Membaca hasil dalam waktu 5 menit setelah darah dan HCl 
bercampur 

         

III SIKAP 
1. Teliti 
2. Sabar 
3. Sopan 

         

IV PENYELESAIAN 
1. Merapikan pasien 
2. Membereskan alat-alat 
3. Mencatat hasil pemeriksaan ke dalam status 
4. Membuat kesimpulan 
5. Memberikan nasehat jika ada kelainan 

         

PEMBIMBING LABORATORIUM    



No 
KOMPONEN KERJA 

PENCAPAIAN 
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